
日期：9月2日 星期：二 日期：9月2日 星期：二 日期：9月2日 星期：二 年级组长审核 刘爽

一年级

班级
学科 一1班

班级
学科 —2班

班级
学科 一3班

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文

预习《我是中国人》,
按正确的指读姿势读第
2-3页三遍。(左手压
书，右手指字，慢慢移

动，字字过目)

语文

预习《我是中国人》,
按正确的指读姿势读第
2-3页三遍。(左手压
书，右手指字，慢慢移

动，字字过目)

语文

预习《我是中国人》,
按正确的指读姿势读第
2-3页三遍。(左手压
书，右手指字，慢慢移

动，字字过目)

5

10分钟
数学

预习课本第1页，可以先
给家长讲讲自己的幼儿
园，有幼儿园或孩子在
幼儿园活动照片的家长
可以把照片发给我，明
天让孩子在课堂上讲。

数学

预习课本第1页，可以先
给家长讲讲自己的幼儿
园，有幼儿园或孩子在
幼儿园活动照片的家长
可以把照片发给我，明
天让孩子在课堂上讲。

数学

预习课本第1页，可以先
给家长讲讲自己的幼儿
园，有幼儿园或孩子在
幼儿园活动照片的家长
可以把照片发给我，明
天让孩子在课堂上讲。

5

外语 无 外语 无 外语 无

其他 其他 其他

二年级

日期：9.2 星期二 日期：9.2 星期二 日期：9.2 星期二 年级组长审核龙江

班级
学科 二1

班级
学科 二2

班级
学科 二3

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文
预习课文第二课，朗读
三遍课文

语文
预习课文第二课，朗读
三遍课文

语文
预习课文第二课，朗读
三遍课文 6

26

数学 完成没有完成的练习纸 数学 部分同学完成没有完成
的练习纸

数学 部分同学订正练习纸 10

外语
1.听读P4-8三遍
2.唱熟字母歌 外语

1.听读P4-8三遍
2.唱熟字母歌 外语

1.听读P4-8三遍
2.唱熟字母歌 10

其他 其他 其他

三年级

日期：9.2 星期二 日期：9.2 星期二 日期：9.2 星期二 年级组长审核龙江

班级
学科 三1

班级
学科 三2

班级
学科 三3

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文
预习第1课(朗读上传，
并标好小节号，查好生

字词)。
语文

预习第1课(朗读上传，
并标好小节号，查好生

字词)。
语文

预习第一课，朗读上
传，并标好小节号，查

好生字词。
15

50

数学 《小复习》1小练习 数学 完成课本第2-3页练习 数学

1、订正课堂四道递等式计
算
2、完成利下四道递等式计

20

外语

1.预习P2,P3,课本上
做好笔记并跟读沪学习

2.背诵单词表1～6,包
括词性、词义。

外语

1.预习P2,P3,课本上
做好笔记并跟读沪学习

2.背诵单词表1～6,包
括词性、词义。

外语

1.预习P2,P3,课本上
做好笔记并跟读沪学习

2.背诵单词表1～6,包
括词性、词义。

15

其他 其他 其他

四年级

日期：9月2日 星期：二 日期：9月2日 星期：二 日期：9月2日 星期：二 年级组长审核 王丹薇

班级
学科 四(1)

班级
学科 四(2)

班级
学科 四(3)

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文
1.写字A本第1课
2.家默第一课词语

语文
1.写字A本第1课
2.背默3个多音字组词

语文
1.写字A本第1课
2.背默3个多音字组词 20

60

数学 练习册2-3 数学 练习册2-3 数学 练习册2-3 20

外语
1.抄写单词11-20

2.熟读课文第2页
外语

1背课文第2页

2抄写单词表第2页
外语

1背课文第2页

2抄写单词表第2页 20

其他 其他 其他

五年级

日期：9月2日 星期：二 日期：9月2日 星期：二 日期：9月2日 星期：二 年级组长审核 王丹薇

班级
学科 五(1)

班级
学科 五(2)

班级
学科 五(3)

作业时长
(分钟》

作业总时长
(分钟)

语文
1.抄写第一课(1~5自然段)
2背诵1~5白然段
3.家默第一课词语

请文
1.完成词语本的抄写
2.熟读第1课，并背诵1-5段

语文
.完成词语本的抄写
2.热读第1课，并背诵1-5段 20

60

数学 《用符号表示数》小练习 数学 完成练习册第2页 数学 完成练习册第4页 20

外语

1.抄写first-sixth六个单词，每个四
遍，写好音标和中文，音标别忘了划出
元音部分的发音。
2默写12个月份+今天学的6个单词。
3.口语作业。至少95分以上或 者读
满15分钟。

外语

1.抄写first-sixth六个单词，每个四
遍，写好音标和中文，音标别忘了划出
元音部分的发音。
2.默写12个月份+今天学的6个单词。
3.口语作业。至少95分以上或 者读
满15分钟。

外语
1.背诵1-12个月，第1-第20,第30,并家默
2.完成小练习
3.朗读P2-3五遍

20

其他 其他 其他



六年级

日期：9.2 三期：二 日期：9.2 三期：二 年级组长审核

斑级
学 1 学 班级 2

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文
西江月 ·夜行贯沙道中》

1.背诵原文，注释；

自三的诺逐句写对诗句的

谱文

西江月 ·夜行贯沙道中》
1.背诵原文，注释；

自三的诺逐句写对诗句的理

.拼读单1,2,4,5小题.

20

50

数学 整数和整除的意义小练习 数学 整数和整除的意义小练习 15

外谱

1.听沪学习录音，跟读书
本P2,3. (至少读5通)

2.听沪学习录音，眼读并

预习书本P4,5. (至少读

5逼)
3.充成6A Starter1课后
练习单。(充成后需自行
与参考答案核对并订正)

外谱

1.听沪学习录音，跟读书
本P2,3. (至少读5通)

2.听沪学习录音，跟读并
预习书本P4,5. (至少读

5遍)
3.充成6A Starter1课后
练习单，(充成后熬自行
与参考管实核对并订正)

15

自然料学组 自然料学组

社会科拳组 社会科学组

七年级

日期：9.2 星期：二 日期：9.2 星期：二 年级组长审核

班级
学科 1

班级
学科 2

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 《练习册》第4课第1-5题 语文 《练习册》第4课第1-5题 15

60

数学 耕读单2-3 数学 耕读单2-3 20

外语 朗读并抄写umit 1单词 外语 朗读并抄写umit 1单词 20

自然科学组 自然科学组

社会科学组
历史：预习第2课，完成
练习册P3—3、P4—4、二
1、P5三1、2

社会科学组
历史：预习第1课，完成
练习册P1-1、P2二1 5



八年级

日期：9.2 星期：二 日期：9.2 星期：二 年级组长审核 王利

班级
学科

八1班
班级

学科 八2班
作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 练习册《答谢中书书》 语文 《答谢中书书》 15分钟

60分钟

数学 课后练习19.1(1) 数学 课后练习19.1(1) 15分钟

外语
第7-8页的单词到desert这

E听说朗读
外语

第7-8页的单词到desert这
E听说朗读

15分钟

自然科学组 物理：耕读单P1-2勾选题目 自然科学组 物理：耕读单P1-2勾选题目 10分钟

社会科学组
历史：练习册P5—1、P7

三1、P8三2
社会科学组

历史：预习第2课，练习

册P5—1、P7三1、P8三2
5分钟

九年级

日期：9.2 星期：二 日期：9.2 星期：二 年级组长审核 王利

班级
学科

九1班
班级

学科
九2班

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 练习册第1课 语文 练习册第1课 15

70

数学 24.4(2)小练习 数学 24.4(2)小练习 20

外语 U1词汇巩固练习 外语 读背U1词汇表 20

自然科学组
物理：活动手册1-2
化学：活动手册p3 自然科学组 无 10

社会科学组
历史：练习册P23-24一、
二1、2
道法：耕读单P1

社会科学组 历史：练习册P23-24一、

二1、2
5

日期：9明3日 星期三 日期：9月3日 星期三 日期：9月2日 星期三 年级组长审核 刘爽

一年级

班级
学科 一1班

班级
学科 —2班

班级
学科 一3班

作业时长
(分钟》

作业总时长
(分钟)

语文

1.指读《我是中国人》3遍，注意停
顿和节泰；
2.亲子趣味问答(孩子需要回答一句
完整的句子)
( 1 ) 你 是 人 ?
(我是中国人)
(2)中国有多少个民族?
(中国有56个民族)
(3)中国有多少个少数民族?
(中国有55个少数民族)
(4)你是那个民放的人?
(我是又族人)
(5)你知道汉族有哪些传统节日
吗?这个节日有什么习俗?
(春节、清明节、端午节、中秋节、
元宜节)
3.预习《我爱我们的祖国》,听录
音，指读三遍。

语文

1.指读《我是中国人W3遍，注意停
顿和节泰；
2.亲子散味问答(孩子需要回答一
句完整的句子):
(1)你是鹏国人?
(我是中国人)
(2)中国有多少个民族?
(中国有56个民族)
(3)中国有多少个少数民族?
(中国有55个少数民族)
(4)你是那个民放的人?
(我是又族人)
(5)你知道汉族有哪些传统节日
吗?这个节日有什么习俗?
(春节、清明节、端午节、中秋节
、元宵节)
3.预习《我爱我们的祖国》,听录
音，指读三遍。

语文

1.复习《我是中国人》,指读三
遍，声音响亮。
2亲子问答：
①你是哪个国家的人?我是中国
人。
②中国有多少个民族?
中国有58个民族。
⑤你是耶个民族的人?我是汉族
人(按实际情况回苦)
问答时注意回答完整句子，不能
只说“中国”、“56”
3.预习《我爱我们的祖国》,听
录音，指读三遍。

10

20分钟

数学
预习课本第2页，家里有积木的，可
以指一搭，没有积木的可以说一种游

戏的规则，或者玩一玩。
数学

预习课本第2页，家里有积木的，可
以搭一搭，没有积木的可以说一种

游劝的规则，或者玩一玩。
数学

预习课本第2页，家里有积木的，
可以招一搭，没有积木的可以说
一种游x划的规则，或者玩一玩。

5

外语 听读P2-3,了解书中人物的名字。 外语 熟读第二页，预读第三页 外语 听读P2-3,了解书中人物的名字 5



二年级

日期：9.3 星期三 日期：9.3 星期三 日期：9.3 星期三 年级组长审核龙江

班级
学科 二1

班级
学科 二2

班级
学科 二3

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文

1.复述小蝌蚪是怎样长
成青蛙的，能讲一讲小

蝌蚪找妈妈的故事。
郎 读笛 2课谭立至少

语文

1.复述小蟒蚪是怎样长
成青蛙的，能讲一讲小
蝌蚪找妈妈的故事。
2 郎 遗 笛 课 课 立 至 小

语文

1.复述小蝌蚪是怎样长
成青蛙的，能讲一讲小
蝌蚪找妈妈的故事。
的读笛の课课立 至小

5

20

数学
数学书第4页没有完成的
做完。

数学
数学书第4页没有完成的

做完。
数学

数学书第4页没有完成的
做完。 5

外语
1.听读P4-8三遍
2.唱熟字母歌 外语

1.听读P4-8三遍
2.唱熟字母歌 外语

1.听读P4-8三遍
2.唱熟字母歌 10

其他 其他 其他

三年级

日期：9.3 星期三 日期：9.3 星期三 日期：9.3 星期三 年级组长审核龙江

班级
学科 三1

班级
学科 三2

班级
学科 三3

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟》

语文
完成语文练习部分第一

课。
语文

完成语文练习部分第一
课。

语文 写字本△第一课 15

55

数学
1.数学书4.5页

2.订正《小复习》1
数学

1、小复习1
2、预习课本第四页

数学
1、小复习1

2、预习课本第4-5两页
20

外语

1.继续预习P2、P3,书
上要有预习痕迹2.熟读
P5 Learn and sound
3.根据示范抄写单词
1~6,每个4遍，要有中

文和词性。

外语

1.继续预习P2、P3,书
上要有预习痕迹2.熟读
P5 Learn and sound
3.根据示范抄写单词
1~6,每个4遍，要有中

文和词性。

外语

1.继续预习P2、P3,书
上要有预习痕迹2.熟读
P5 Learn and sound
3.根据示范抄写单词
1~6,每个4遍，要有中

文和词性

20

其他 其他 其他

四年级

日期：9月3日 星期：三 日期：9月3日 星期：三 日期：9月3日 星期：三 年级组长审核 王丹薇

班级
学科 四(1) 班级 四(2)

班级
学科 四(3)

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文
1.家默第一课词语

2.订正默写
语文

1.订正词语默写
2.完成练习册第1课

3.预习第2课
语文

1.订正词语默写
2.完成练习册第1课

3.预习第2课
20

60

数学 练习册4-5 数学 练习册4-5 数学 练习册4-5 20

外语
1.背诵第三页句子
2.完成练习册第5页
3.预习课本第4页

外语 1读背第3页句子
2抄写单词表第3页

外语 1读背第3页句子
2抄写单词表第3页

20

其他 其他 其他

五年级

日期：9月3日 星期：三 日期：9月3日 星期：三 日期：9月3日 星期：三 年级组长审核 王丹

班级
学科 五(1)

班级
学科 五(2)

班级
学科 五(3)

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文
1抄写第一课(6~11白然段)并背请
2订正默写

语文

1.背诵第1课6-11段
2复习第1课词语
3.预习第2课

语文

1.背诵第1课6-11段
2.复习第1课词语
3.预习第2课

20

60

数学 《小数1》小炼习 数学 完成练习部分第3、4页 数学 小练习订正炼习册 20

外语

1.补充笔记。
2抄写划出的单词和词组，先单词后词
组，单词抄完后空一行再抄词组，词组
只要两鸡，中文一遍。
3.默写这些单词和词组。
4.口语作业。《昨天有未完成 的设
达标。请重读。)

外语

1.补充笔记。
2抄写划出的单词和词阻，先单词后词
组，单词抄完后空一行再抄词组，词组
只要两遍，中文一遍。
3.默写这些单词和词组。
4.0口语作业。《昨天有未完成 的没
达标。请重读。)

外语
1.完成间汇卷并在反面默写
2.完成练习 20

其他 其他 其他

六年级

日期：9.3 三期：三 日期：9.3 三期：三 年级遥长甲按

学型
质级

1
班级

学科 2
作业时长
(分钟》

作业总时长
(分辟》

文
1.在语文专用的笔记本上订正《夜行贫沙道中》用自三的语写的遂句诗文理
2.预习《开图大兵》,宪成耕该单第1,2,3小题。

语文
1.在通文专用的笔记本上订芷《夜行黄沙道中》用自三的语写的逐句诗文道
2.预习《开国大典》,充成拼该单然1,2,3小题。 10

50

数学 国缴和倍数小感习 数学 国数和倍数小炼习 20

外诺
1听护举习柔音，读书率P4,5:(至少读5速》
2.听沪学习录音，旗读并预习书牢P6,78,《葱少读5进)
3.亮成A 8Ar14r 2课唇练习单，(亮成后期自行与急考餐宾核对并订正》

外语
1.听护辱习录当，然读书容F4,5。(至少该5进)
2.听沪学习录当，就读并预习书牢P6,7,8:(蓝少读迪)
3.亮成5A 5tart4:2操唇得习单，(亮成脂共自行与数考需案核对并订正)

20

自然科学遍 自然科学这

社会科举组 牡会科学迫

学科



七年级

日期：9.3 星期：三 日期：9.3 星期：三 年级组长审核

班级
学科 1

班级
学科 2

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 耕读单第4课 语文 耕读单第4课 20

数学 耕读单第2课1-9题 数学 耕读单第2课1-9题 20

外语 少写并背诵背诵6个动词短语 外语 少写并背诵背诵6个动词短语 20

自然科学组 自然科学组

社会科学组 社会科学组

八年级

日期：9.3 星期：三 日期：9.3 星期：三 年级组长审核 王利

班级
学科

八1班
班级

学科
八2班

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 《记承天寺夜游》预习单 语文 《记承天寺夜游》预习单 15分钟

60分钟

数学 预习19.1(2) 数学 预习19.1(2) 10分钟

外语 1.背诵P5的5句话2.抄背今天的知识点 外语 1.背诵P5的5句话2.抄背今天的知识点 15分钟

自然科学组
物理：1、耕读单P2-3勾选题目2、综合活动

手册P4勾选题目
自然科学组

物理：1、耕读单P2-3勾选题目2、综合活

动手册P4勾选题目
10分钟

社会科学组 道法：第一单元讲义预习 社会科学组 历史：预习第3课，完成练习册P9—1、
P11二4道法：第一单元讲义预习

10分钟

九年级

日期：9.3 星期：三 日期：9.3 星期：三 年级组长审核 王利

班级
学科 九1班

班级
学科 九2班

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 习册第3课，背诵第3课课 语文 习册第3课，背诵第3课课 20

75

数学 24.4(3)小练习 数学 24.4(3)小练习 20

外语 u1句转练习 外语 U1句转练习基础 20

自然科学组
物理：学习单10.1
化学：活动手册p3-6 自然科学组 无 10

社会科学组
道法：小练习

历史：练习册第8课二1、

2、3

社会科学组 道法：无 5



一年级

日期：9月4日 星期四 日期：9月4日 星期四 日期：9月4日 星期四 年级组长审核 刘爽

班级
学科 —1班

班级
学科 —2班

班级
学科 - 3 班

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文

1.复习书本P4的内容，
指读三遍，声音响亮。
2.亲子问答，注意回答完
整句子。
①我国的国旗是什么?
我国的国旗是五星红旗。

②我国的首都是哪里?
我国的首都是北京。
③中国的全称是什么?
中国的全称是中华人民共
和国。
3.预习《我是小学生》,
听录音，指读三遍。

语文

1.复习书本P4的内容，
指读三遍，声音响亮。
2.亲子问答，注意回答完
整句子。
①我国的国旗是什么?
我国的国旗是五星红旗。
②我国的首都是哪里?
我国的首都是北京。
③中国的全称是什么?
中国的全称是中华人民共
和国。
3.预习《我是小学生》,
听录音，指读三遍。

语文

1.复习《我爱我们的祖国
》,指读三遍，声音响亮

2.亲子问答，注意回答完
整句子。
①我国的国旗是什么?
我国的国旗是五星红旗。
②我国的首都是哪里?
我国的首都是北京。
③中国的全称是什么?
中国的全称是中华人民共
和国。
3.预习《我是小学生》,
听录音，指读三遍。

10

15分钟

数学 无 数学 无 数学 无

外语
听并指读P2-3三遍，了
解书中人物的名字，。

外语
听并指读P2-3三遍，了

解书中人物的名字，。
外语

听读P2-3,了解书中人
物的名字。 5

二年级

日期：9.4 星期四 日期：9.4 星期四 日期；9.4 星期四 年级组长审核 龙江

班级
学科 二1

班级
学科 二2

班级
学科 二3

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文

1.复习第2课内容，能说
出水的不同变化过程。
2.复习课后题、朗读词
语来由的词运

语文

1.朗读三遍语文书第4页
课后题第四题和第7页课
后题第三题词语三遍。
坤服药习要求预习课

语文

1.朗读三遍语文书第4页
课后题第四题和第7页课
后题第三题词语三遍。
坤服药习要求预习课

5

20

数学
数学书第6页没有完成的
做完。

数学
数学书第6页没有完成的
做完。

数学
数学书第6页没有完成的
做完。 5

外语
1.听读P4-8三遍
2.读熟26个字母 外语

1.听读P4-8三遍
2.读熟26个字母 外语

1.听读P4-8三遍
2.读熟26个字母 10

其他 其他 其他

三年级

日期：9.4 星期四 日期：9.4 星期四 日期；9.4 星期四 年级组长审核 龙江

班级
学科 三1

班级
学科 三2

班级
学科 三3

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟》

语文
预习第2课(朗读上传，
并标好小节号，查好生

字词)。
语文

预习第2课(朗读上传，
并标好小节号，查好生

字 词 )。
语文

1号本抄写词语表第一
课，一个词语四遍，明

天默写
20

60

数学 《练习部分》4-5页 数学 1、预习课本第4-5两页

2、小练习2
数学 1、预习课本第4-5两页

2、小练习2
20

外语

1.复习P3对话。2.预习
P4,P5,熟读P5Learn
and sound 3.抄写单词

外语
1.预习P4,P5,熟读

P5Learn and sound 2.
抄写单词7～12

外语

1.复习P3对话。2.预习
P4,P5,熟读P5Learn

and sound 3.抄写单词
20

其他

7～12

其他 其他

7～12

四年级

日期：9月4日 星期：四 日期：9月4日 星期：四 日期：9月4日 星期：四 年级组长审核 王丹薇

学科 班级 四(1)
班级

学科 四(2) 学科 班级 四(3)
作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文
1.抄写第1课(3、4自然段)
2.背诵以上段落
3.预习第二课

语文
1.写字本第2课
2.背默第2课词语
明天默写

语文
1.写字本第2课
2.背默第2课词语
明天默写

20

60

数学 练习册6-7 数学 1,练习册p6
2.数学书p8

数学 1,练习册p6
2.数学书p8

20

外语
1.熟读课本第4、5页
2.完成书本第5页T or F
3.预习第6页

外语 背第4页
2抄写单词表第4页

外语 背第4页
2抄写单词表第4页

20

其他 其他 其他

五年级

日期：9月4日 星期：四 日期：9月4日 星期：四 日期：9月4日 星期：四 年级组长审核 王丹薇

班级
学科 五(1)

班级
学科 五(2)

班级
学科 五(3)

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文
1订正默写
2预习第二课
3.完成第一课语文练习部分

请文
1.完成第2课的写字B本和词语本
2熟读第2课，至少读2遍
3.个别同学继续订正默写

语文
.完成第2课的写字B本和词语本
2.熟读第2课，至少读2遍
3.个别同学继续订正默写

20

60

数学 《小数2》小练习 数学 完成小练习书本第4、第5页填写完成 数学 完成小练习(小数) 20

外语
1.完成笔记
2抄写划出的单词和句子，并默写
3.口语作业

外语
1.完成笔记
2抄写划出的单词和句子，并默写
3.口请作业

外语
1.订正默写，并在反面重默，家长签字
2完成小练习
3.错题订正4.完成朗读

20

其他 其他 其他



六年级

日期：9.4 星期：四 日期：9.4 星期：四 年级组长审核

班级
学科 1

班级
学科 2

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文

1.场面描写小练笔：课间操集合。
2.在笔记本上整理课堂笔记。

3.用课堂上学到的方法逐句批注另外一个场面。
语文

1.场面描写小练笔：课间操集合。
2.在笔记本上整理课堂笔记。

3.用课堂上学到的方法逐句批注另外一个场面。
15

35

数学 能被2和5整除的数小练习 数学 能被2和5整除的数小练习 20

外语 外语

自然科学组 自然科学组

社会科学组 社会科学组
S 中。,

七年级

日期：9.4 星期：四 日期：9.4 星期：四 年级组长审核

班级
学科 1

班级
学科 2

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 耕读单第1课 语文 耕读单第1课 20

75

数学 耕读读单6-7页 数学 耕读单6-7页 20

外语 背诵p16 外语 背诵p16 20

自然科学组 自然科学组

社会科学组 历史：预习第3课，完成

练习册P6-8勾选题目
社会科学组 15

八年级

日期：9.4 星期：四 日期：9.4 星期：四 年级组长审核 王利

班级
学科 八1班

班级
学科 八2班

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 短文两篇练习卷 语文 短文两篇练习卷 15分钟

60分钟

数学 课后练习19.1(2) 数学 课后练习19.1(2) 15分钟

外语 练习册2-3页；抄课本第6页对话2遍 外语 练习册2-3页；抄课本第6页对话2遍 15分钟

自然科学组 物理：耕读单P4勾选题目 自然科学组 物理：耕读单P4勾选题目 10分钟

社会科学组 道法：教材P11 社会科学组
道法：教材P11

历史：预习第3课，完成练习册P9

一1、P11二4

5分钟



九年级

日期：9.4 星期：四 日期：9.4 星期：四 年级组长审核 王利

班级
学科 九1班

班级
学科 九2班

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 练习单第1、5课 语文 练习单第1、5课 15

70

数学 24.4(4)小练习 数学 24.4(4)小练习 20

外语
U1阅读填空和回答

外语
阅读填空和回答(查看书本

20

自然科学组
物理：学习单10.2

化学：校本作业7.1-2~7.2-
自然科学组 无 10

社会科学组
道法：无
历史：明天检查耕读单第
一、二单元

社会科学组 道法：无 5

日期：9月5日 星期五 日期：9月5日 星期五 日期：9月5日 星期五 年级组长审核 刘爽

一年级

班级
学科 一1班

班级
学科 一2班

班级
学科 一3班

作业时长
(分钟》

作业总时长
(分钟)

语文

1.复习《我是小学生》,指
读三遍，声音响亮。
2.预习《我爱学语文》,听
录音，指读三遍。
3.亲子共读每天10分钟。

语文

1.复习《我是小学生》,指
读三遍，声音响亮。
2.预习《我爱学语文》,听
录音，指读三遍。
3.亲子共读每天10分钟。

语文

1.复习《我是小学生
》,指读三遍，声音响

亮。
2.预习《我爱学语文
》,听录音，指读三遍

5

15分钟
数学

预习课本第3页，试着认
位置。

数学
预习课本第3页，试着认

位置。
数学

预习课本第3页，试着认
位置。 5

外语

1.听并指读P2-3三遍，
了解书中人物的名字。
2.预习P5-7,听读两遍

外语

1.听并指读P2-3三遍，
了解书中人物的名字。
2.预习P5-7,听读两遍

外语

1.听并指读P2-3三遍，
了解书中人物的名字。
2.预习P5-7,听读两遍

5

其他 其他 其他

二年级

日期：9.5 星期五 日期：9.5 星期五 日期：9.5 星期五 年级组长审核龙江

班级
学科 二1

班级
学科 二2

班级
学科 二3

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文

1.阅读第3课，至少读三
遍。做好预习工作。
2.说一说课文介绍了哪
几种植物，在课文中圈
出来，说说它们是怎么
传擂种子的?
3.复习第2课词语，自默
词语。
4.阅读图画书或绘本。

语文

1.说一说第三课介绍了
哪几种植物以及它们传
播种子的方法。
2.说一说你知道的传播
种子的方法。

语文

1.说一说第三课介绍了
哪几种植物以及它们传
播种子的方法。
2.说一说你知道的传播
种子的方法。

5

25数学 练习纸 数学 练习纸 数学 练习纸 10

外语

1.听读P4-8三遍，预习
P9-11
2.读熟26个字母 3.
用 英语熟练读出爸
爸或妈 妈的手机号

外语

1.听读P4-8三遍，预习
P9-11(来了100)2.
读熟26个字母 3.用
英语熟练读出爸爸或妈
妈的手机号

外语

1. 听读P4-8三遍，
预习 P9-11

2.读熟26个字母 3.
用 英语熟练读出爸爸
或妈 妈的手机号

10

其他 其他 其他



三年级

日期：9.5 星期五 日期：9.5 星期五 日期：9.5 星期五 年级组长审核龙江

班级
学科 三1

班级
学科 三2

班级
学科 三3

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟》

语文

1.预习第3课(朗读上
传，并标好小节号，查

好生字词)。
2.2号本抄写P119词
语，每个词语4遍。

3.完成语文练习部分第
二课。

语文

1.完成1号本第二课的词
语，如图。

2.完成2号本p119页第
一课的词语，每个词语

抄4遍。
3.按要求预习第三课。

语文

1.一号本上抄写词语表
第二课，一个词四遍
2.练习册第一课剩下内

容完成
3.朗读第三课，录音上

传

30

85

数学
1、《小复习》2小练习2
、预习数学书6-7页。

3.订正1号本
数学

1、订正练习册P2-5
2、订正课本p2-5

数学
1、订正练习册P2
2、完成练习册P3-5
3、订正数学课本p4-5

25

外语

1.预习完Unit 1,P2~
P5,要有预习痕迹
2.抄写单词表，序号13

~18
3.背诵序号1～18单词，
并进行自默。中英文对
应对应包括词性，周一

听写。

外语

1.预习完Unit1,P2~
P5,要有预习痕迹
2.抄写单词表，序号13

~18
3.背诵序号1～18单词，
并进行自默。中英文对
应对应包括词性，周一

听写。

外语

1.预习完Unit 1,P2~
P5,要有预习痕迹

2.抄写单词表，序号13
~~18

3.背诵序号1~18单词，
并进行自默。中英文对
应对应包括词性，周一

听写。

30

其他 其他 其他

四年级

日期：9月5日 星期：五 日期：9月5日 星期：五 日期：9月5日 星期：五 年级组长审核 王丹薇

班级
学科 四(1)

班级
学科 四(2)

班级
学科 四(3)

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文
1.完成语文练习部分第一课
2.完成写字B本第二课

3.家默第一课(3、4自然段》

语文

1.练习册第2课
2.背诵第2课第4小节，
周一默写
3.订正默写
4.预习第3课

语文

1.练习册第2课
2.背诵第2课第4小节，
周一默写

3.订正默写
4.预习第3课

20

6

数学 练习册8-9
一张数学计算卷

数学

.计算小练习只做求口中
的数
2.练习册8-9
3.背10句关系式

数学

1.计算小练习只做求口中
的数
2.练习册8-9
3.背10句关系式

20

外语

1.完成一份小练习
2.背诵第一单元课文

3.订正默写
4.预习第二单元

外语 1读背第5页

2抄单词表第5页
外语 1读背第5页

2抄单词表第5页
20

其他 其他 其他

五年级

日期：9月5日 星期：五 日期：9月5日 星期：五 日期：9月5日 星期：五 年级组长事核 王丹薇

班级
学科 五(1) 学种

班级 五(2)
班级

学科 五(3) 作业时长
(分钟》

作业总时长
(分钟)

语文 1.抄写《单元背诵》第三题井背诵
2完成写字B本第二课

语文
1.第2课《练习部分》
2.预习第3课，至少读3遍

3.写一张毛笔字

语文

.第2课《练习部分》

2.预习第3课，至少读3遍
3.写一张毛笔字
4.道法《练习部分》第1-3页

20

60

数学
1.《小数33小练习

2《复习与提高》B卷
数学 小练习练习册第5、6页订正相关练习 数学 小练习陈习部分第5、6页订正相关练习 20

外语

1.预习第7页到第11页，写好中文《第
1页的音标部分不用写中文)
2口语三天
3.改句练习(只要在自己本子上写好答
案，不用抄题)

外语

1.预习第7奠到第11页，写好中文(第
11页的音标部分不用写中文)
2口语三天
3.改句练习(只要在自己本子上写好答
案，不用抄题)

外语
1 . 充成 默写 ( 一 天一面订正 。签名 )

2.充成周末卷

3 . 复 习 笔 记 4 . 完 成 朗 读
20

其他 其他 其他

六年级

日期：9.5 星期：五 日期：9.5 星期：五 年级组长审核

班级
学科 1

班级
学科 2

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文

1.《诗词三首》原文+注释背诵默写一遍。
2.周记
3.《草原》第一节背诵默写一遍。
4.《草原》耕读单第1-4小题。

语文

1.《诗词三首》原文+注释背诵黑大写一遍。
2.周记
3.《草原》第一节背诵黑写一遍。
4.《草原》耕读单第1-4小题。

20

60

C

数学 素数和合数小练习 数学 素数和合数小练习 20

外语

沪学习录音，跟读书本P6,7,8。(至少读5

学习录音，跟读并预习书本P9,10,11。(至
3.完成6A Starter 3课后练习单。

外语

斤沪学习录音，跟读书本P6,7,8。(至少读5

学习录音，跟读并预习书本P9,10,11。(至
3.完成6A Starter 3课后练习单。

20

自然科学组 自然科学组

社会科学组 社会科学组



七年级

日期：9.5 星期：五 日期：9.5 星期：五 年级组长审核

班级
学科 1

班级
学科 2

作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 册第1课课。 2.《写字》 语文 第1课。 2.《写字》 20

50

数学 数学

外语 订正并背诵默写内容 外语 订正并背诵默写内容 20

自然科学组 自然科学组

社会科学组 社会科学组
历史：完成练习册第1课

勾选题目
10

八年级

日期：9.5 星期：五 日期：9.5 星期：五 年级组长审核 王利

班级
学科 八1班

班级
学科 八2班

作业时长

(分钟)

作业总时长

(分钟)

语文 藤野先生预习单 语文 藤野先生预习单 10分钟

60分钟

数学 课后练习19.1(3) 数学 课后练习19.1(3) 15分钟

外语 抄背今天的笔记2遍；1张练习卷；听说 外语 抄背今天的笔记2遍；1张练习卷；听说 15分钟

自然科学组 物理：练习单一张 自然科学组 物理：练习单一张 10分钟

社会科学组
道法：完成第一单元的笔记
历史：完成练习册第3课P9—1、P11二4 社会科学组 道法：完成第一单元的笔记 10分钟

九年级

日期：9.5 星期：五 日期：9.5 星期：五 年级组长审核 王利

班级
学科

九1班 班级
学科

九2班
作业时长
(分钟)

作业总时长
(分钟)

语文 习册第5课，作文本一首小 语文 习册第5课，作文本一首小 20

80

数学 24.4(5)小练习 数学 24.4(5)小练习 20

外语 预习Unit2,完成书上练习 外语 预习Unit2,完成书上练习 20

自然科学组 物理：热量比热容校本练习
化学：一张练习卷

自然科学组 无 10

社会科学组
道法：完成小练习
历史：预习第9课，完成
第9课练习册二2、3

社会科学组 历史：练习册第8课二1、

2、3
10


